
I M P A C T   M E S S A G E   I N V E N T O R Y (IMI-C)

VERSIE: CLIËNT IS VROUW

Naam behandelaar: _________________________________________

Naam cliënte: mevrouw:________________________________________ 

Datum: _______________                                              Tijd:_____ :______   

Deze beoordelingsschaal bevat 56 beschrijvingen van gevoelens die zich in bepaalde
mate kunnen voordoen in het contact met uw cliënten (patiënten).
Geef voor elke beschrijving aan, in hoeverre u die beschrijving gevoelsmatig herkent
in het contact met uw cliënte (patiënte).
U heeft steeds de vier volgende antwoordmogelijkheden:

1: helemaal niet van toepassing
2: een beetje van toepassing
3: nogal van toepassing
4: sterk van toepassing

Kies de antwoordmogelijkheid die uw gevoel het beste weergeeft (het dichtst in de
buurt komt van uw gevoel).

Stelt u zich bij de beantwoording voor, dat u samen met deze cliënte (patiënte) bent.
Tussen u en haar vindt communicatie plaats. Richt u zich op de spontane, directe
reacties die u bij zichzelf ervaart. 

Belangrijk: er zijn bij deze beoordelingsschaal geen 'correcte' of 'incorrecte'
antwoorden mogelijk. 

© Amerikaanse IMI-C: Donald J. Kiesler, Ph.D., Professor Emiritus of  Psychology, Virginia
Commonwealth University (VCU), Richmond, VA. 
© Nederlandstalige versie IMI-C: dr. Anton Hafkenscheid, Sinai Centrum, Joodse Geestelijke
Gezondheidszorg, Amersfoort/Amsterdam, met schriftelijke toestemming (d.d. 15-05-1999) van Donald 
Kiesler.



1: helemaal niet van toepassing 3: nogal van toepassing 
2: een beetje van toepassing 4: sterk van toepassing    

ALS IK BIJ HAAR BEN GEEFT ZIJ MIJ HET GEVOEL ...  

1. ...door haar gecommandeerd te worden [   ]
  

2. ...dat ik door haar op afstand word gehouden [   ]
   
3. ...belangrijk te zijn [   ]

4. ...aangenaam onderhouden te worden [   ]
        

5. ...een indringer te zijn [   ]

6. ...verantwoordelijk te zijn voor de gang van zaken [   ]

7. ...door haar gewaardeerd te worden [   ]

8. ...er bij te horen [   ]

9.      ....alle verantwoordelijkheid op me te moeten nemen [   ]

10. ...dat zij me complimenten probeert te maken [   ]

11. ...alsof zij de clown uithangt [   ]
    

12. ...niet op mijn gemak te zijn [   ]

13. ...overheersend te zijn [   ]

14. ...welkom bij haar te zijn [   ]

15. ...voor haar even belangrijk te zijn als anderen in haar leven [   ]

16. ...door haar geërgerd te raken [   ]

17. ...dat zij de leiding overneemt [   ]

18. ...haar te willen zeggen ook de ander ruimte te geven om 
een beslissing te nemen [   ]

19. ...dat ik zou wensen dat zij het zo nu en dan oneens met mij zou zijn [   ]

20. ...dat ik zo nodig op haar steun zou kunnen terugvallen [   ]

21. ...alsof ik haar grenzen overschrijd [   ]
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1: helemaal niet van toepassing 3: nogal van toepassing
2: een beetje van toepassing 4: sterk van toepassing

ALS IK BIJ HAAR BEN GEEFT ZIJ MIJ HET GEVOEL...  

22. ...haar eigenlijk te willen zeggen dat zij voor zich zelf op moet komen [   ]

23. ...dat ik haar zou kunnen vragen haar deel van de taken op zich te nemen [   ]
                           

24. ...dat ik achterover zou kunnen leunen en dat zij dan het voortouw 
zou nemen [   ]

25. ...uit haar buurt te willen blijven [   ]

26. ...dat zij het, ongeacht wat ik zeg, altijd met me eens zal zijn [   ]

27. ...haar eigenlijk te moeten zeggen dat zij vaak erg weinig rekening 
met anderen houdt [   ]

28. ...haar eigenlijk te moeten zeggen dat zij bij mij niet zo zenuwachtig 
hoeft te zijn [   ]

29. ...dat zij alles wel zou doen, onverschillig wat ik haar vraag [   ]

30. ...dat ik weg van haar wil [   ]

31.  ....dat ik iets voor haar zou moeten doen om haar op haar gemak te stellen [   ]

32. ...haar goede eigenschappen te willen benadrukken [   ]

ALS IK BIJ HAAR BEN LIJKT HET ALSOF...  

33. ...zij in het middelpunt van de belangstelling wil staan [   ]
 
34. ...zij eigenlijk niet veel met mij te maken wil hebben [   ]

 
35. ...zij zich het liefst zou willen terugtrekken zodra er een 

meningsverschil ontstaat [   ]
 

36. ...zij door mij op een voetstuk geplaatst wil worden [   ]

37. ...zij liever alleen zou willen zijn [   ]

38. ...zij denkt dat zij niets zelf kan opknappen [   ]

39. ...haar tijd de mijne zou worden als ik die nodig zou hebben [   ]
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1: helemaal niet van toepassing 3: nogal van toepassing
2: een beetje van toepassing 4: sterk van toepassing  

 

ALS IK BIJ HAAR BEN LIJKT HET ALSOF...  

40. ...zij vindt dat iedereen haar of zijn  eigen boontjes maar moet doppen [   ]
  
41. ...zij meent belachelijk gemaakt te zullen worden als zij voor 

zich zelf opkomt [   ]

42. ...zij, ongeacht wat ik zeg, alles van me aan zou nemen [   ]

43. ...zij bij iedereen charmant wil overkomen [   ]

44. ...zij alles in de hand heeft [   ]

45. ...zij zichzelf tekort vindt schieten [   ]

46. ...zij denkt dat ik op bijna elke vraag een antwoord heb [   ]

47. ...zij het fijn vindt om met andere mensen samen te zijn [   ]

48. ...zij situaties beoordeelt naar hoe zij er zelf beter van kan worden [   ]

49. ...zij liever met rust gelaten zou willen worden [   ]

50. ...zij mij als haar meerdere beschouwt [   ]

51. ...zij graag met andere mensen samen is [   ]

52. ...zij ergens wrok over koestert [   ]

53. ...zij zenuwachtig is in mijn aanwezigheid [   ]

54. ...zij alles goed zal vinden,  wat ik ook doe [   ]

55. ...zij mij vertrouwt [   ]

56. ...zij meent dat andere mensen haar interessant, onderhoudend, geestig 
en boeiend vinden [   ]

   

<<< CONTROLEER OF U GEEN VRAGEN ONBEANTWOORD 
HEEFT GELATEN >>> 
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